Рекомендации родителям для проведения самостоятельной образовательной деятельности

Лексическая тема недели (13.04-17.04) – «Цветы».

Общие рекомендации.

ТЕМА: «ЦВЕТЫ»

ДЕТИ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ:

- названия цветов; 

- различия цветов по внешнему виду;

- названия частей растения;

- как меняются растения весной.
         ПОИГРАЕМ:

1. Назови комнатные растения на звук:

[А] - …; [Р] - … ; [Ть] - …; [Х] - …; [М] - … ; [Л] - …

2. Что лишнее и почему?

Роза, Гладиолус, одуванчик, пион

Василек, незабудка, клевер, георгин

3. «Сосчитай до 5»

Одна душистая роза, две душистые розы, три …

четыре … пять …

Один высокий куст, два высоких куста, три …

четыре … пять …

4. Назови части растения.

У растения есть корень, …

5. Игра «Один – много»

Василек – васильки – много васильков
Фиалка – … много …

Корень – … много …

Ствол – … много …

Лист – … много …

Бутон – … много …

6. Игра «Великан и Гномик»

У Великана цветок, а у Гномика … (цветочек)

У Великана корень, а у Гномика …

У Великана лист, а у Гномика …

У Великана бутон, а у Гномика …

У Великана фиалка, а у Гномика …

МИНУТКА ОТДЫХА 

«Цветы»

Раз –два-три выросли цветы (сидели на корточках, встаем)
К солнцу потянулись высоко: (тянутся на носочках)
Стало им приятно и тепло! (смотрят вверх)
Ветерок пролетал, стебелечки качал (раскачивают руками влево - вправо над головой)
Влево качнулись- низко прогнулись. (наклоняются влево)
Вправо качнулись – низко пригнулись. (наклоняются вправо)
Ветерок убегай! (грозят пальчиком)
Ты цветочки не сломай! (приседают)
Пусть они растут, растут,
Детям радость принесут! (медленно приподнимают руки вверх, раскрывают пальчики)

Пальчиковая гимнастика «Мак»

На пригорке вырос мак (Пальцы левой руки собрать в щепоть)
Он склонил головку так (Бутон наклонить)
Бабочка над ним порхает, (Перекрестить руки, помахать)
Быстро крыльями мелькает.
Облетели лепестки, (Правой рукой отогнуть пальцы левой)
Высох домик от жары
стал греметь как погремушка. (Пальцы сложить в щепоть)
Вот так славная игрушка. (Пальцы левой руки сжать в кулак «погреметь», как погремушкой)
Понедельник

Представление и анализ общих рекомендаций по лексической теме «Цветы» (материал выставлен в родительский чат «Воспитатель и родители»)

Вторник

Тема «Звук и буква Ш». 
Тема «Звук и буква Ш»1.
Прочитайте ребенку стишок и выясните, какой звук он слышит чаще других:
Шура шубку надевала,                                                                                       Шарф и шапку потеряла.

2. Попросите ребенка произнести слова со звуком [Ш] из этого стихотворения (Шура, шубку, шарф, шапку).
3. Помогите ребенку подобрать как можно больше слов, на​чинающихся со звука [Ш] (шапка, шары, шарф, шишка, штанга).
4. Предложите ребенку вспомнить имена, в которых есть звук [Ш] (Маша, Даша, Паша, Саша, Наташа).
5. Предложите ребенку дать характеристику звука [Ш]. •  Звук [Ш] — согласный твердый глухой.

6. Поупражняйте ребенка в различении звуков [Ш] и [С]. Для этого используйте игру «Разноцветные флажки»: пусть он поднимает красный флажок, услышав звук [Ш], и синий фла​жок, услышав звук [С]. В игре используйте ряд слов: шар, стол, коса, пешка, кошка, маска, усатый, душный, шить, стро​ить, стоять, штопать, шелковый.
7.
Поупражняйте ребенка в звуковом анализе слогов и слов ша, шу, душ, в комментировании своих действий. Например:
•  В слове душ всего три звука; первый звук [Д] — твердый согласный, я обозначу его синим кружком; второй звук [У] — гласный, я обозначу его красным кружком; третий звук [Ш] — твердый согласный, я обозначу его синим кружком.

8. Предложите ребенку определить место звука [Ш] в сло​вах мышка, камыш, штанга.
9. «Напечатайте» большую и маленькую буквы Ш ш в тетради и на магнитной доске. Пусть ребенок расскажет, из каких элементов они состоят.
10. Поупражняйте ребенка в рисовании буквы Ш на бу​маге и в воздухе.

11. Предложите ребенку нарисовать картинки со звуком [Ш] в названиях. Печатными буквами подпишите все картин​ки. Пусть ребенок покажет и подчеркнет букву Ш в словах, а потом покажет другие пройденные буквы, прочитает слоги и слова, которые сможет.

12. Подготовьте ребенка к чтению, поиграйте в игру «Что получится?», поупражняйте его в выкладывании слогов и слов с новой буквой.

13.
Крупно напишите фломастером:

ша шу шо ши

Даша Маша Саша Паша Миша шуба шапка мишка каша шкаф камыш шашки шут душ Кошка на шкафу. У Миши шубка и шапка.

Упражняйте ребенка в чтении слогов, слов, предложений с новой буквой.

Среда

В рамках консультационного часа для родителей предлагается консультация «Пальцы помогают говорить»

     Проведенные исследования и наблюдения ученых показали, что степень развития движений пальцев совпадает со степенью развития речи у детей. В чем же заключается связь движений пальцев и речи? Движения пальцев рук в ходе развития человеческого общества оказались тесно связанными с речевой функцией. Первой формой общения были жесты, постепенно они стали сочетаться с возгласами. Словесная речь очень длительное время была связана с жестикуляторной речью. Движения пальцев рук постепенно совершенствовались. Из поколения в поколение люди выполняли все более тонкую и сложную работу.  В связи с этим происходило увеличение двигательной проекции кисти руки в головном мозге человека. Развитие функций речи и руки у человека шло параллельно.
Дошкольный возраст является благоприятным периодом для развития речи ребенка. Поэтому именно в этом возрасте очень важно развивать мелкую моторику рук. Детям дошкольного возраста для развития мелкой моторики можно предложить:

- мозаику мелкую, всевозможные пирамидки, наборы коробочек для собирания в них мелких предметов;

- наборы пористых губок для тренировки мускулатуры кисти руки;

- набор колец различной величины, для нанизывания на стержень;

- цветные клубочки ниток для перематывания;

- пособия по застегиванию пуговиц различной величины;

- наборы веревочек различной толщины для завязывания и развязывания узелков;

- цветные клубочки ниток для перематывания;

- наборы мелких игрушек для развития тактильного восприятия (узнавания предметов на ощупь);

- дощечки с накатанным слоем пластилина для выкладывания узоров из мелких камешков;

- пластмассовые или деревянные палочки для выкладывания узоров по образцу.

Пальчиковые игры не должны быть продолжительными, пять минут в день достаточно для того, чтобы  стимулировать речевую функцию ребенка.

Четверг

Дополнения к общим рекомендациям по лексической теме «Цветы» (работа в логопедических тетрадях Теремковой: альбом №4, тема «Цветы»)

Пятница

Закрепление темы «Звук и буква Ш» в пособии Косиновой.
Берегите себя и своих близких!

Оставайтесь дома!

Проведите время с детьми с пользой!
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